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SZKOŁA PODSTAWOWA 

 

ROK SZKOLNY 2024/2025 

 

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNA W KRZYŻU WLKP. 

OFERUJE: 

 

 diagnozę psychologiczną dzieci i młodzieży, 

 diagnozę pedagogiczną dzieci i młodzieży, 

 diagnozę logopedyczną dzieci i młodzieży, 

 diagnozę SI, 

 terapię psychologiczną dzieci i młodzieży, 

 terapię pedagogiczną dzieci i młodzieży, 

 terapię logopedyczną dzieci i młodzieży, 

 terapię SI, 

 konsultacje/porady dla nauczycieli, 

 konsultacje/porady dla rodziców, 

 konsultacje/porady dla pedagogów szkolnych, 

 konsultacje/porady dla psychologów szkolnych, 

 konsultacje/porady dla szkolnych doradców zawodowych, 

 konsultacje/porady dla logopedów pracujących w szkołach, 

 organizowanie grup wsparcia dla rodziców, 

 organizowanie i prowadzenie sieci współpracy i samokształcenia pedagogów 

szkolnych 

 organizowanie i prowadzenie sieci współpracy i samokształcenia  szkolnych 

doradców zawodowych, 

 inne w miarę potrzeb. 

 

Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej realizowane w szkole: 

GRUPOWE FORMY PRACY DLA UCZNIÓW: 

Lp. Tematyka Czas trwania zajęć Prowadząca 

1. 

 

 

Stop dla hejtu – wsparcie rozwoju 

umiejętności społeczno – 

emocjonalnych.  

dla  klas IV - VIII 

 

 

1 godz. 

 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

 

 



2. 

 

Cyberprzemoc – jak nie paść 

ofiarą, a jednocześnie nie stać się 

agresorem. 

 dla klas IV -VI 

  

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

3. 

 

Zrozumieć swoje emocje. Czy 

depresja może mnie dotyczyć? 

dla klas IV – VIII i szkół 

ponadpodstawowych 

 

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

4. 

 

Czy nauka i wiedza są mi 

potrzebne? 

dla klas IV – VIII i szkół 

ponadpodstawowych 

 

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

5. 

 

Mój wybór – moja szansa rozwoju 

zawodowego.  

dla klas VIII  

 

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

GRUPOWE FORMY PRACY Z RODZICAMI: 

 
Lp. Tematyka Czas trwania zajęć Prowadząca 

1.  

 

Stop dla hejtu – wsparcie rozwoju 

umiejętności społeczno – 

emocjonalnych.  

 

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

2. 

Mój wybór - moja szansa rozwoju 

zawodowego.  

dla rodziców uczniów klas VIII  

1 godz. 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

3. 
Jak rozmawiać z dzieckiem na 

trudne tematy? 
1 godz. 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

4. 

 

 

Fonoholizm – czy moje dziecko ma 

z tym problem.  

 

 

 

1 godz. 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

5.  
Jak pomóc dziecku radzić sobie ze 

swoimi emocjami? 
           1 godz. 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 



 

 

6. 

 

Dziecko ze wzmożoną 

ruchliwością, impulsywnością 

i zaburzeniami w koncentracji 

uwagi – propozycje aktywności 

sensoryczno-motorycznych. 

dla rodziców dzieci klas I-III 

 

1 godz. 

pedagog 

Anna Jacuńska 

 

7. 

Problemy okresu dorastania.  

dla rodziców starszych klas szkół 

podstawowych.  

1 godz. 

 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

GRUPOWE FORMY PRACY DLA NAUCZYCIELI: 

Lp. Tematyka Czas trwania zajęć Prowadząca 

1. 

 

Mój wybór – moja szansa rozwoju 

zawodowego. Wsparcie rozwoju 

umiejętności zawodowych.  

 

1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

2. 
Emocje nastolatka- jak można je 

zrozumieć? 
1 godz. 

pedagog 

Edyta  

Poznaniak-Helak 

 

 

  


